TAJEKOZTATO AZ ALTATASROL

Az altatdsrol 52616 tudnivaldkat jelen tijékoztatd tartalmazza, ezért kérjik olvassa el
figyelmesen, amennyiben kérdése mertine fel, mmsg#atkﬁzbenualtatéomsnak
felteheti, vele megbeszétheti.

Ambulancidnk célja, hogy a vizsgalattal és az elbeszélgetéssel felmérjik, hogy On szdmara a
tervezett beavatkozashoz az sitatds jelent-e fokazott kockazatot és megtervezzik az
eidkészitését, hogy a legoptimdlisabb dHfapotban keriljon sor 2z altatdsra. Ezért

eléforduthat, hogy kiegészitd vizsgalatokat vagy egyéb kezelést javasolunk, hogy alfapotat
pontosan felmérjiik vagy azon javitsunk.

Amennyiben id6kozben {(az altaté orvosi vizsgalat és a tényleges altatds kozti idében) laz,
légiti megbetegedés, herpesz jelentkezik, vagy védboltast kapott, altatasat halasztanunk
kell, 4j iddpontot kell kitdzni. £z az On biztonsagat szolgalja.

Hozza magaval az altatdorvasi vizsgalatra az elfz8 korhazi kezeléseirsl szl zardjelentéseit,
friss vizsgalati eredményeit, ilfetve aktudlisan szedett gyogyszereinek pontos listajat!
Amennyiben az On kértérténetében szerepelt mar miitét, amely sorén igazolt
aneszieziologiai szovBdmeény iépett fel, az arrdl sz6l6 dokumentdcidt kérjtk, hozza magdval
(pl. nehéz légut biztositss, allergids reakcio)!

Az altatdst 3 vénaba adott gydgyszerrel vagy tobb gyogyszer kombindcidjaval hozzuk létre,
amelynek hatdséra az alvashoz hasonld tudatdiiapot alakul ki, amely a tudatot kikapcsolja és
a fajdalomérzést megszinteti. Az altatas kdzben biztositani kell 2 megfelell iégzést, meiyet
balionos-maszkos iélegeztetéssel oldurk meg, potolva, vagy risegitve sajat iégzésére,
megfeleld oxigén és széndioxid szintet biztositva.

Eldforduthat, hogy a szdjiiregbe, garatba vagy a légesGbe a szabad légutat biztositd eszkozt
keli helyerntink az altatds alatt. Talsuly, egyes anatomiai varidcidk esetén ennek
vatdszinisége megnd.

Ennek kévetkeztében az aitatds utdn enyhe fajdalom a garatban, nyelési panasz
eldfordulhat.

A mesterséges alvast a beavatkozas végéig fenntartjuk a gyégyszerek ismételt vagy
folyamatos adagoldsdval. Altatas kdzben monitoron folyamatosan figyeljuk életfunkcioit, a
légzést, a stivm{kodést és a keringést, hogy az esetleges szov8dményeket koran felismerjik
és igy idejében tudjuk kezeini szokat.

A beavatkozas végén még a vizsgaldasztalon felébresztjik, majd egy megfigyeld helyiségbe
fektetjik le. Az altatdst kdvetSen 2 Grit itt kell tartézkodnia megfigyelés céljabél, csak
kisérdvel tdvozhat.

Az altatast kovetd 24 oran belil jarmivezetés, egyéb balesetveszélyes tevékenység,
hivatalos okirat sidirdsa nem javasolt!



Mint minden arvosi beavatkozas, igy az altatds is kockazattal, szévSdményekkel jarhat.

A véna megszirdsa helyén véraldfutds, fﬂéalom.mﬂadés eidfordulhat. Altatészerek,
gydgyszerek addsara (amit a beavatkozdshoz kényszeriilink adni) varatian allergids reakcidk
jelentkezhetnek.

Légut biztosités sordn eléforduthat, hogy fogai sérilnek, kiternek, vagy gyomortartalom
juthat a garatba, ami azutdn a tiddbe keriive esetieg tidégyulladst okozhat.

Rossz dltaldnos dllapot, sdivos kisérS betegségek ndvelik a szdvadmeények lehetSgépét és
sulyossagat, st ritkan halalos szévBdmeny is elforduthat. Ennek valészin(isége azonban

kicsi, és mi mindent elkévetiink, hogy ezt megeldzzik.

Lehetséges szdvBdmények és mellékhatésok:

« Gyakori (1/10-1/100}): torokfajas, rekedtség, dtmeneti zavartsdg, hdnyinger, hanyds,
fejfdjas, remegés

* Ritka (1/100-1/1000): szajnydikahdrtya-, fogsériilés, oxigénhidnyos agykirosodds; végsd
soron hatdl kévetkezhet be a gyomortartalom légutakba jutdsa, kdvetkezmeényes
tidokarosodas, vagy a légat biztositas, Iélegeztetés nehézsége, ébradés utdn bekdvetkezs
gégegorcs kivetkeztében

 Nagyon ritka (1/100000): véletlen ébrenlét, sdlyos allergids reakeid, mely keringés
osszeomidshoz, szivmegalidshoz vezet.

KERDGIV AZ ALTATOORVOSI VIZSGALATHOZ
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igen | nem megjegyzés

1 | Szed-e rendszeresen gyogyszert? v sorolfa fel:

vérzékenységrol?

S | Tud-e orokiGtt vagy szerzett fokozott
vérrogképzési {trombozis) hajlamardl,
betegségérdl?

Van-e ismert szivbetegsége?

Wi~

Magas vérnyomasa?
Erbetegsége?
TGd5, iégiti betegsége? |




10

Emésztési-, gyomor-, bélbetegsége?

11

Mijbetegsége?

12

Vesebetegsége?

13

tdegrendszeri betegsége?

14

Pajzsmirigy betegsége?

15

Koszvény/magas vérzsir szintje?

e s

16

Psychiatriai betegsége? pl. depresszié

17

Csontvdz, izleti betegsége?

18

lzomrendszeri betegsége?

19

?

20

Szembetegsége
Egyéb betegség?

21

Fellépett-e altatas soran Onnél vagy
vérrokonanal silyos komplikdcié?

oo

Ha igen............. -.-Szél/nap

22
23

Alkoholt vagy drogot fogyaszt?

Ha igen:
rendszeresen/alkalmanként

24

Van kivehetd foga/mozgé foga/hidja/
korondja?

25

Van hallékésziléke?

26

Van testékszere az orr- vagy
szdjuregben?

27

Korabbi mdtétei?

28

Kapott-e valaha vért, mikor?

29

jelentkezett-e?

30

Voit két héten beldl lazas- vagy fégati
betegsége, kbhogése megfazisa?

31

Kapottgyhdnaponbeﬂlvéé&ohist?

Amit még fontosnak tart és feljebb nem tudta lejegyezni:

Kijelentem, hogy az altatdorvosi kérdGiven feftiintetett betegségeimen kivil mas

betegségemrdt nincs tudomdsom, a feltiintetett gyogyszerérzékenységemen kivai masedt
nem tudok. Hat Gréval az altatds eldtt szilérd ételt, rostos vagy szénsavas italt, tejterméket,
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fogyasztok/nem fogyasztottam. Az altatds napjan csak azokat a gydgyszereket veszem

be/vettem be, melyeket az aftatéorvos jovahagyott. A korabban elvégzett mitétek soran

A betegtdjékoztatét elolvastam, megértettem. A beavatkozassal kapcsolatban, az irdsbeli

tajékoztatdban nem szerepld kérdéseimre szébeli uiékonatist kaptam, és tovabbi
kérdéseim nincsenek.



Tudomasul veszem, hogy az attagosndl magasabb kockdzatot jelenthet a kivizsgdlds sordn
sltalam a kezelGorvossal nem kozolt, marmmmmm&l
nem deritett betegségek, sitérések fennalldsa.

« Kell idd és informécic dlit rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon déntsek arrdl, milyen
beavatkozast szeretnék.

« Téjékaztattak arrdl, hogy az altatasba valé belesgyezésem barmikor (de legkésSbb annak
meginditasdig) alaki kdtottségek nélkil (akdr széban is) visszavonhatom. -

* Elolvastam és megértettem 3 fenti betegtajékoztatot. Nyitatkozom, hogy a kérdéseimet
feltehettem, az dltalam feitett kérdésekre szamomra érthetd, megfeleld és kietégits
tijékortatdst, illetve valaszt kaptam. Tovébbi kérdésem nincs.

* A7 altatas kivitelezésének modjardl, kockazatairdl, lehetséges gyakoribb szévédményekrdl
és a vérhatd kovetkezményeirdl kielégitd tajékortatast kaptam.

* Kelid idd alit rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon és kényszermentesen donthessek.

« Tudomdsul veszem, hogy a szakma szabdlyai szerint végzett altatds esetén is

« Ennek alapjan, a fenti tajékoztatd attanulmanyozasa és a szobeli felvildgositds utdn
beleegyezem abba, és kérem hogy rajtam (gondozottamon) a gastroenteroldgiai
vizsgdlathoz/beavatkozdshoz kért altatdst elvégezzék. s

——

Salgétarjan, 202... &y ......ho........nap
PO i s S SRR AN 8
AlSIrdsa......covvees %
paciens altatéorvos
vagy nyilatkozat tételre jogosult személy

1./ CselekvBképtelen, vagy az egészségugyi jognyilatkozat-tételi igycsoportban cselekvs-
meghozataldban a témogatott dontéshozatalrdl sz0l6 torvény szerinti tamogatoval
rendelkezd szemeély esetén amwwmmmamm
csatoldsat/: Név: Sziletési
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